


Календарный учебный график регламентирует  организацию учебного года  в  МБДОУ 
«Детский сад № 32» в 2026-2027 учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными 
документами: 

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 г. № 273;
-  Приказ  Минобрнауки России от  17  октября 2026г.  «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования; 
Приказ  Минпросвещения  России  от  25  ноября  2022  г.  №  1028  «Об  утверждении 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования; 
 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления молодежи»; 

 Постановление от 28 января 2022 года № 2 «Об утверждении санитарных правил и 
норм  СанПиН  1.2.3685-21  «Гигиенические  нормативы  и  требования  к  обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»- Устав МБДОУ 
«Детский сад № 32»; 
         - Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ «Детский сад № 32». 

Календарный учебный график включает в себя: 
- наименование и количество возрастных групп 
- продолжительность учебного года (начало, окончание) 
- периоды учебного года и их продолжительность 
- режим работы МБДОУ «Детский сад № 32» 
-  сроки  проведения  педагогической  диагностики  достижения  детьми  планируемых 

результатов  основной  образовательной  программы  дошкольного  образования  МБДОУ 
«Детский сад № 32» 

- продолжительность учебной недели 
- выходные и праздничные дни 
- количество дней в учебном году по месяцам и неделям 
- продолжительность непосредственно образовательной деятельности 
Образовательный  процесс  в  МБДОУ  «Детский  сад  №  32»  строится  на  адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и 
ведущим видом деятельности для них является игра. 

Образовательный процесс осуществляется в соответствии с возрастом воспитанников, 
основными  направлениями  их  развития,  спецификой  дошкольного  образования  и 
организуется  на  основе  вариативных  форм,  способов,  методов  и  средств,  обозначенных  в 
основной общеобразовательной программе – образовательной программе МБДОУ «Детский 
сад № 32». 

Организация  непосредственно  образовательной  деятельности  осуществляется  в 
соответствии  с  учебным  планом  и  расписанием  непосредственно  образовательной 
деятельности.  Непосредственно  образовательная  деятельность  не  проводится  в 
адаптационный период, в период осуществления педагогической диагностики, в последнюю 
неделю декабря (с 21 по 30 декабря 2026 года) и в теплый период учебного года.

Режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом возрастных 
особенностей и состояния здоровья.

При организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим 
дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для г7лаз, обеспечивается контроль за 
осанкой, в том числе письма, рисования и использования ЭСО. 

Физкультурные,  физкультурно-оздоровительные  мероприятия,  массовые  спортивные 
мероприятия,  туристические  походы,  спортивные  соревнования  организуются  с  учетом 
возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей.

Возможность  проведения  занятий  физической  культурой  и  спортом  на  открытом 
воздухе, а так подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических 



условий  (температуры,  относительной  влажности  и  скорости  движения  воздуха)  по 
климатическим  зонам.  В  дождливые,  ветреные  и  морозные  дни  занятия  физкультурной 
культурой должны проводится в зале 

Работа в летний оздоровительный период.
В  данный  период  работа  планируется  в  соответствии  Плана  работы  на  летний 

оздоровительный  период,  тематическим  планированием  дней  и  недель,  а  также  с  учетом 
климатических  условий  Среднего  Урала.  С  детьми  организуются  подвижные  игры, 
соревнования,  экскурсии,  праздники,  развлечения,  оздоровительные  мероприятия  с 
максимальным пребыванием детей на свежем воздухе.

Режим работы. 
Режим работы МБДОУ «Детский сад №32» 10,5 часов (с 07.30-18.00), рабочая неделя 

состоит из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни. Согласно статье 112 Трудового 
Кодекса Российской Федерации в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие 
(выходные и праздничные) дни.

Календарный учебный график обсуждается и принимается на Педагогическом совете и 
утверждается приказом заведующего детским садом до начала учебного года. Все изменения, 
вносимые  в  годовой  календарный  учебный  график,  утверждаются  приказом  заведующего 
детским садом и доводятся до всех участников образовательного процесса.



Содержание Возрастные группы

Группа 
раннего 
возраста 
(1-2 лет)

Группа 
раннего 
возраста
(2-3 года)

Группа 
дошкольного 

возраста
(4-й год 
жизни)

Группа 
дошкольного 

возраста
(5-й год 
жизни)

Группа 
дошкольного 

возраста
(6-й год 
жизни)

Группа 
дошкольного 

возраста
(7-й год 
жизни)

Количество 
возрастных групп

1 1 1 1 1 1

Начало учебного 
года 01.09.2026 01.09.2026 01.09.2026 01.09.2026 01.09.2026 01.09.2026

Окончание 
учебного года 31.08.2027 31.08.2027 31.08.2027 31.08.2027 31.08.2027 31.08.2027

Периоды учебного 
года:

 -холодный период
01.09.2026-
31.05.2027

01.09.2026-
31.05.2027

01.09.2026-
31.05.2027

01.09.2026-
31.05.2027

01.09.2026-
31.05.2027

01.09.2026-
31.05.2027

-теплый период 01.06.2026-
31.08.2027

01.06.2026-
31.08.2027

01.06.2026-
31.08.2027

01.06.2026-
31.08.2027

01.06.2026-
31.08.2027

01.06.2026-
31.08.2027

Адаптационный 
период

01.09.2026-
01.11.2026

01.09.2026-
01.11.2026

нет нет нет нет

Режим работы с 07.30 до 
18.00

с 07.30 до 
18.00

с 07.30 до 
18.00

с 07.30 до 
18.00

с 07.30 до 
18.00

с 07.30 до 
18.00

Сроки проведения 
педагогической 

диагностики

07.09-
18.09.2026

11.05-
24.05.2027

07.09-
18.09.2026

11.05-
24.05.2027

07.09-
18.09.2026

11.05-
24.05.2027

07.09-
18.09.2026

11.05-
24.05.2027

07.09-
18.09.2026

11.05-
24.05.2027

07.09-
18.09.2026

11.05-
24.05.2027

Продолжительность 
учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней
Выходные дни суббота, воскресение

Праздничные дни 4 ноября 2026г. – День народного единства
31-10 января 2027г. – Новогодние праздники
22-23 февраля 2027г. – День Защитника Отечества
8 марта 2027г. – Международный женский день
1-3 мая 2027г. – День весны и труда
8-10 мая 2027г. – День Победы

                     12 -14 июня 2027г. – День России



Количество дней в учебном году.

Период 
учебного 

года

Месяц Неделя/количество дней в неделю

I неделя II неделя III неделя IV неделя V неделя VI неделя

Холодный 
период

сентябрь 4 5 5 5 3 -
октябрь 2 5 5 5 5 -
ноябрь - 4 5 5 5 -
декабрь 4 5 5 5 3 -
январь - - 5 5 5 -

февраль 5 5 5 3 - -
март 5 4 5 5 3 -

апрель 2 5 5 5 5 -
май - 4 4 5 5 1

Теплый 
период

июнь 4 5 4 5 3 -
июль 2 5 5 5 5
август - 5 5 5 5 2

Непосредственная образовательная деятельность (НОД)

Содержание Возрастные группы

группа раннего 
возраста
(1-2 лет)
(2-3 года)

группа 
дошкольного 

возраста
(4-й год жизни)

группа 
дошкольного 

возраста
(5-й год жизни)

группа 
дошкольного 

возраста
(6-й год жизни)

группа 
дошкольного 

возраста
(7-й год жизни)

Продолжительность 
занятия, не более 8-10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут

Продолжительность 
дневной суммарной 

образовательной 
нагрузки, не более

20 минут 30 минут 40 минут
50 минут или 75 

минут при 
организации 1 
занятия после 
дневного сна

90 минут

Продолжительность 
перерыва между НОД, 

не менее

10 минут 10 минут 10 минут 10 минут 10 минут

Продолжительность 
НОД по физической 

культуре
2 раза в неделю 

по 10 минут
3 раза в неделю 

по 15 минут
3 раза в неделю 

по 20 минут
2 раза в неделю 
по 25 минут в 
помещении,

1 раз в неделю 
по 25 минут на 
свежем воздухе

2 раза в неделю 
по 30 минут в 
помещении,

1 раз в неделю 
по 30 минут на 
свежем воздухе


